
du 19 février
 au 1 mars

ATTENTION!
date limite pour
l’inscription:

VENDREDI 
9 FEVRIER 2024 

Hiver
Vive les vacances 



VLV est un service offert aux adhérents de l’Association des
Parents d’Élèves du Lycée Stendhal de Milan, qui vous propose
un programme d’activités variées pour vos enfants lors des
vacances scolaires. 
Toutes les activités s’adressent aux familles dont la cotisation
APE est à jour. 
Chaque atelier ou stage est organisé par des structures, des
associations spécialisées ou des professionnels. 

Attention!
l’APE (ape.lsmi.vacances@gmail.com) a uniquement un rôle
de communication des programmes présentés par les
structures organisatrices aux parents; 
l’APE décline toute responsabilité en cas d'accidents,
blessures, dégâts matériels, etc.;
les ateliers se dérouleront en présentiel;
chaque atelier prévoit un nombre minimum et un nombre
maximum d’enfants. Les campus auront lieu seulement si le
nombre minimum d’inscrits est atteint;
les inscriptions seront prises en compte selon leur ordre
d'arrivée;
les inscriptions ainsi que les paiements se font directement
auprès des structures choisies, en indiquant votre numéro
APE.

Ils vivront des expériences extraordinaires
Ils pourront rencontrer de nouveaux copins/copines
Ils pourront essayer de nouvelles activités et acquérir de
nouvelles compétences.

VIVE LES VACANCES! 

Vous n’êtes pas encore inscrits à l’APE? 

Il est toujours possible de s’inscrire ou renouveler son
adhésion pour l’année 2023/2024 en ligne sur le site APE  
(23 € par famille et par an).

Vous aurez ainsi accès à tous les services et aux projets de l'APE
2023/24 (Vive les Vacances, Bourse aux livres, achat de livres
scolaires neufs, Sabato Calcio …).

Pourquoi inscrire vos enfants à 
Vive les Vacances?

             http://www.apelsmi.com/pages/adherer.html 

http://www.apelsmi.com/pages/accueil-1/adherer.html


ASSOCIATION TYPE 
D'ACTIVITE DATES ÂGE CONTACTS POUR

L'INSCRIPTION LIEU

PROMO.S
ACADEMY FOOT

du 19/02 au 23/02
et

du 26/02 au 1/03

6-15
ans 

academy@promositalia.it
+39 3403494880

(Alessandro)

Piccolo Stadio san Siro
Via Carlo Osma, 8

(MM Lampugnano/QT8)

ASPRIA
HARBOUR

CLUB
MULTISPORT

du 19/02 au 23/02
et

du 26/02 au 1/03

6-11
ans

academy.milano@harbourclub.it 
+39 02 452861 

ASPRIA
Via Cascina Bellaria 19

(MM SAN SIRO STADIO)

CARILLON
CREATIF

- 
MUSICAL

du 19/02 au 23/02
et

du 26/02 au 1/03

3-10
ans

info@carillonmilano.it
+39 3208475897 

(Mme Christine Champlon)

CARILLON
Via Prina 5

(MM GERUSALEMME/
DOMODOSSOLA)

PAREIDOLIA
OUTDOOR

-
EDUCATION

du 19/02 au 23/02
et

du 26/02 au 1/03

3-6
ans

noi.outdooreducation@gmail.co
m

+39 3293555479
(Mme Elisa Contipelli)

CASCINA NASCOSTA 
V.le E. Alemagna 14

(MM CADORNA)

LEO & COCO
LUDIQUE 

- 
ANGLAIS

du 19/02 au 23/02
et

26/02-1/03 

3-7 
ans

valentina.riva@leoecoco.it
+39 3401879902

LEO & COCO
Via Elba 14/2

(MM WAGNER)

LOP LOP ECOLOGIE ET
RECYCLAGE 

du 19/02 au 23/02
et

26/02-1/03 

6-11
ans

info@loplop.it
+39 3516882106

MARE CULTURALE URBANO
Via G. Gabetti 15 

(MM PRIMATICCIO)

STAGE
D’AQUARELLE ART 21-22-et 23/02 CM1

CM2
Collége

Marie-Sophie Thion
+39 3805964538 MM AMENDOLA FIERA

PLEIADI SCIENCES ET
NATURE du 26/02 au 1/03 6-12

ans

Federica Tamburrini 
+39 3296940983

f.tamburrini@gruppopleiadi.it

Musée d’Histoire Naturelle
de Milan

MM PALESTRO

mailto:noi.outdooreducation@gmail.com
mailto:noi.outdooreducation@gmail.com
mailto:f.tamburrini@gruppopleiadi.it


PromoS Academy est le partenaire de l'AC Milan depuis plus de 25 ans pour l'organisation des camps
juniors de l’équipe de foot AC Milan .
Ce qui distingue notre personnel, c'est le haut niveau de formation professionnelle.
PromoS Academy propose un programme de football et de perfectionnement technique pour vos enfants
pendant leurs vacances. Il est réservé aux enfants et pour tous les niveaux.
L'Académie PromoS propose ses activités au Piccolo Stadio San Siro, un centre sportif doté de 2 terrains de
football à 5 couverts et chauffés et de 2 terrains de padel. Le centre sportif accueille également les activités
de formation personnelle au football, qui se déroulent tout au long de la saison de football.

LE FOOT AC MILAN 
PENDANT LES VACANCES

Dates: du 19/02 au 23/02 Campus Special Event 
et du 26/02 au 01/03 Campus Special Day Event
Âge: 6 - 15 ans
Places: min. 8 max. 15
Horaire: 8h30 – 12h30 et  8h30 - 17h30 
Tarifs: FORMULE SPECIAL EVENT:             la journée: €48 - paquet 5 jours: € 195 
             FORMULE SPECIAL DAY EVENT:     la journée: €79 - paquet 5 jours: € 290
Fratries: 10% de réduction.
Repas: inclus (au restaurant ARCA, à 100 mètres de l’académie).      
Lieu: PICCOLO STADIO SAN SIRO - Via Carlo Osma, 9 -  Milano
Contact pour l’inscription: Alessandro +39 3403494880 - academy@promositalia.it
Nécessité d’un certificat médical.

PROMO.S SSD 
Via Carlo Osma, 9 - Milano  
academy@promositalia.it 
www.promositalia.it
Tel. +39 3403494880

SPECIAL EVENT                                                                   SPECIAL DAY EVENT
8.30-9.30       Accueil                                                            8.30-9.30       Accueil
9.30-10.00     Briefing de pré-entraînement                   9.30-11.30      Entraînement
10.00-12.00   Entraînement                                               12.00-13.30     Déjeuner
12.00-12.30    Douche et sortie                                           14.00-15.00    Entrainement technique
                                                                                                15.00-16.00     Activités variées et jeux de groupe 
                                                                                                16.00-17.00     Matchs/tournois
                                                                                                17.00-17.30      Douche et sortie 



TENNIS, PISCINE, MULTISPORTS
Aspria Harbour Club Milan propose un riche programme d’activités variées pour vos enfants lors des
prochaines vacances. Il est réservé aux enfants de 6 ans à 11 ans.
Situé près du Stade San Siro, Aspria Harbour Club Milan est un club sportif exclusif, inséré dans un parc
arboré de 7 hectares. Disposant des meilleurs installations et équipements : courts de tennis, piscines, le
club propose de nombreuses activités, pour vous et votre famille.

ACTIVITÉS
Tennis
Des jeux, des matchs et des activités amusantes, adaptés aux enfants de tous âges et de tous niveaux, sous
la supervision de nos instructeurs de la fédération, afin de les rapprocher au monde merveilleux du tennis.
Piscine
Activités ludiques en piscine adaptées à l’âge de l’enfant. Il ne s’agit pas d’un cours de natation.

ASPRIA
HARBOUR CLUB

Dates: du 19/02 au 23/02 et du 26/02 au 1/03
Âge : Groupe 1 (6 – 8 ans) - Groupe 2 (9 – 11 ans)
Places : limitées
Horaires: 9h00 - 17h00
Tarifs:  5 jours
              membres                     € 250
              amis des membres    € 300
           
              la journée 
              membres                       € 60
              amis des membres      € 70
Repas: inclus
Lieu : Aspria Harbour Club Milano

Contacts pour l’inscription: academy.milano@harbourclub.it 

Au moment de l’inscription il faut avoir un certificat médical. 

PROGRAMME
9h00 - 9h30         Accueil
9h30 - 10h00       Warm-up 
10h00 - 11h00     Tennis
11h00 - 12h00     Multisport
12h00 - 13h00     Déjeuner
14h00 - 15h00     Multisport
15h00 - 16h00     Piscine
16h30 – 17h00     Goûter
17h00                    Sortie

Aspria Harbour Club Milano
Via Cascina Bellaria, 19, Milano (San Siro)
Tél: +39 02 45 28 681 



Pendant notre campus d’hiver nous jouerons avec les couleurs! Nous les mélangerons aux saisons, à la
musique et aux sentiments, nous nous immergerons dans un voyage fait de sensations et d’émotions que
nous décrirons en utilisant des nouvelles techniques de peinture! En outre, les matinées au Parc seront
consacrées à différentes activités telles que les jeux d’équipe, les activités motrices et sportives comme la
danse, la gymnastique artistique et rythmique et le football. 
Le déjeuner sera livré par un traiteur et servi auprès du siège de Carillon. 
Après le repas, les enfants se détendront avec des lectures et des jeux, tandis que les plus petits feront une
sieste. 
L’après-midi sera consacré à des ateliers avec différentes techniques artistiques telle que le frottage,
l’aquarelle, l’acrylique ed des activités musicales (chorale et propédeutique musicale).
Des leçons individuelles de piano, de violon, de guitare ou de chant pourront être suivies avec une petite
contribution supplémentaire. 
Toutes les activités seront conduites par des personnes qualifiées et expertes ayant une grande expérience
pédagogique. 
Les activités se dérouleront en italien et/ou en français.
Entre amusement et couleurs, chaque enfant aura l’occasion de stimuler sa créativité et son imagination
par le biais de l’art et de la musique.

CARILLON
UNE SYMPHONIE DE COULEURS

Dates: du 19/02 au 23/02 et du 26/02 au 1/03
Âge: 3 - 10 ans
Horaire: 8h30/9h00 – 15h30/16h00
Tarif: €230 la semaine avec déjeuner inclu / 50€ la journée avec déjeuner inclu
Lieu: Carillon, Via Prina 5 (MM Gerusalemme o Domodossola)
Contacts pour l’inscription : info@carillonmilano.it 
Tél: +39 3208475897 Mme Christine Champlon



Il s'agit d'un campus en plein air qui se déroule au sein du parc Sempione. 
FOCUS ACTIVITES 3-6 ans: chaque enfant est accompagné dans la découverte du monde qui l'entoure:
les saisons, les éléments naturels, le cycle de vie des plantes et les animaux. Nos activités se dérouleront à
l'extérieur, quelles que soient les conditions météorologiques parce que nous sommes convaincus que la
pluie, le froid, le vent, le soleil modifient et enrichissent l'expérience que nous avons du monde qui nous
entoure. Notre expérience nous a appris que les enfants aiment la pluie et la neige, pourvu qu'on leur
donne des vêtements adéquats. Voilà pourquoi nous allons favoriser les expériences dans l’environnement
extérieur naturel du parc Sempione, mais aussi dans un espace agréable bien équipé et confortable, au
sein de la Cascina Nascosta, où nous pouvons nous réfugier à tout moment, si les enfants le souhaitent. 

PAREIDOLIA 
OUTDOOR CAMP

Dates & Tarifs:
du 19/02 au 23/02 €200 et du 26/02 au 1/03 €200
Cotisation annuelle pour l'Association Pareidolìa 20€

Places :min 3-max 4 enfants

Horaires: 8h30 – 15h30 

Repas: panier-repas (non fourni par l'association)

Lieu : Parc Sempione - Cascina Nascosta 
Viale Emilio Alemagna, 14

Contacts pour l’inscription :
noi.outdooreducation@gmail.com
Tél: Elisa Contipelli +39 3293555479

PROGRAMME

08.30: Accueil, jeu libre/activités semi-
structurées dans le jardin.
09.30: Circle time & goûter. Les
enfants assis en cercle renforcent leur
appartenance au groupe.
10.30: Marche/ activités en plein air
dans le parc Sempione.
11.30: Les petits seront aidés à
consommer le déjeuner fourni par la
famille dans l'espace extérieur, sous le
porche ou dans la salle intérieure.
12:30: Après le repas, les enfants auront
la possibilité de se détendre à
l'extérieur sous la véranda en lisant un
livre, en jouant du théâtre.
13:30-15:00: Jeux /Activités de groupe 
Activités musicales ou artistiques.
15:15-15:30: Sortie



Une semaine pour découvrir chaque jour des activités différentes, ludiques et pédagogiques... Des jeux,
des couleurs, des animations et beaucoup de mouvement dans une ambiance engageante de spontanéité et
de joie, tant dans notre cour externe que dans nos espaces internes. Nous alternerons des activités
ludiques, motrices, graphiques-picturales et créatives. Non seulement les enfants s'amuseront mais ils
apporteront à la maison un vrai trésor… un coffre plein de nouvelles expériences. Les activités seront
constituées par des activités artistiques et créatives, telles que des cours d’art expressifs, des comédies
musicales et des activités amusantes en anglais, des activités musicales, ainsi que des activités douces
comme le yoga pour développer les compétences psychomotrices des enfants.

Dates: du 19/02 au 23/02 et du 26/02 au 1/03
Âge: 3 - 7 ans
Places: min. 5 - max 10 enfants
Horaires: 9h00 – 12h00 ou 14h00 ou 16h00 
Tarif: 3 proportions:

€ 50 : 9h-16h 
€45 : 9h-14h
€35 : 9h-12h

10% de réduction à qui a déjà participé à nos campus.
Repas: inclus fourni par notre catering externe
Lieu: via Elba 14/2

CAMP
LEO&COCO   

PROGRAMME

9h00 - 9h30: accueil 
09h30 - 10h00: jeux libres 
10h00 - 12h00: activités du matin
12h30 - 13h00: repas 
13h00 - 14h00: jeux libres
14h00 - 16h00: activités de l'après-midi 
16h00 : sortie

Contacts pour l’inscription : 
valentina.riva@leoecoco.it 
Tél. +39 3401879902



A l’occasion de ce campus d’hiver LOPLOP propose un voyage à la découverte de l'écologie et du recyclage.
Grâce à de nombreuses activités les participants seront accompagnés dans la découverte de la durabilité
environnementale.
Chaque jour, à travers des ateliers créatifs et culinaires, des jeux et des moments partagés, nous
découvrirons combien de choses peuvent être réutilisées et tout ce qu'il est possible de faire avec des
matériaux recyclés. Nous expérimenterons une nouvelle façon de faire les choses, d'aborder et d’observer
la réalité.

Date: du 19/02 au 23/02 et du 26/02 au 1/03 
Âge : 6-12 ans
Places : minimum 6 enfants
Horaires: 8h30 – 16h30 
Tarif: € 350/ paquet de 7 jours - €45 la journée
Repas: pique-nique (non fourni par l'association)
Lieu : Mare culturale urbano
Via Giuseppe Gabetti 15 – Milano
Contacts pour l’inscription :  info@loplop.it
Tel: +39 3516882106

Lien pour l'inscription: 
https://forms.gle/gzuEVugqKvQQvKgn9

www.loplop.it
info@loplop.it +39 351 6882106

PROGRAMME 
08h30 - 9h00:      accueil
09h00 - 10h30:    jeux educatifs 
10h30 - 11h:        goûter
11h30 -12h30:    ateliers artistiques 
12h30 - 14h00:   repas à la Cascina
14h00 - 15h00:   devoirs
15h00 - 16h30:   laboratoires créatifs

LOP - LOP

Quelques apercus du programme:
Atelier créatif - Un monde plastique
Extrayons les couleurs de la nature
Les biscuits aux herbes et fleurs
Le jeu de la collecte différenciée
Architecture durable
Tie dye : comment donner une nouvelle vie aux tissus
La Street Art pour l'environnement
Atelier d'illustration botanique
Atelier de cuisine: les Pizzoccheri





Dès le premier jour les enfants seront immergés dans le thème « Découverte des sciences » avec un focus sur les
sciences naturelles.
Entre visites guidées, chasses au trésor et ateliers pédagogiques, ils découvriront ce qui est à la base de la
diversité des formes biologiques et deviendront des ambassadeurs de la nature.

La programmation quotidienne comprend des activités éducatives et récréatives basées sur la variété des thèmes
exposés au Musée et conçues et réalisées par des opérateurs scientifiques.
Les journées sont rythmées par un programme qui garantit deux activités éducatives et une récréative,
entrecoupées de jeux et d'activités conçues pour favoriser la cohésion et la constitution d'équipes entre les
participants.
Quelques exemples de laboratoires et de constructions d'enseignement expérimental: fouilles paléontologiques,
défis d'orientation, sciences de la terre et constructions parasismiques, exploration botanique, fluides non
newtoniens, investigations sur les propriétés de l'air et de l'eau, extraction d'ADN et bien plus encore.
Les activités scientifiques expérimentales auront lieu au paléolab et dans les jardins Indro Montanelli, les visites
guidées à l'intérieur du Musée d’Histoire Naturelle de Milan.
Les activités récréatives privilégient le jardin et se dérouleront, lorsque cela sera possible, en plein air : défis de
logique, jeux de présentation collaboratifs, parcours « à obstacles » guidés sont quelques exemples des jeux
proposés.

PLEIADI
SCIENCE DISCOVERY CAMPUS

Date: du 26/02 au 1/03 
Âge : 6-12 ans
Places : minimum 8 enfants
Horaires: 8h30 – 17.00 
Tarif: €50 la journée
Repas: panier-repas (non fourni par l'association)
Lieu : Museo di Storia Naturale 
Corso Venezia, 55, 20121 Milano
Contacts pour l’inscription : 
Tel: +39 3296940983
 f.tamburrini@gruppopleiadi.it

Lien pour l'inscription: 
https://www.storianaturalemilano.education/contatti
-e-prenotazioni/ 

Quelques apercus du programme:
8.30-9.00 accueil
9.00-10.30: visite guidée au musée d’histoire naturelle

“Les minuscules dans la nature : des ressources
insoupçonnées”

10.30-11.00 goûter et déplacement au Paléo-Lab
11.00-12.30: exploration du parc et prélèvement
d'échantillons
12.30-14.30: déjeuner avec les paniers-repas et jeux
libres
14:30-16:00: Laboratoire au Paléolab: explorer la
durabilité et l’agenda 2030 
16-17:00: Livraison de certificats et de gadgets,
salutations

mailto:f.tamburrini@gruppopleiadi.it

